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BLICKWINKEL

Teuerstes Gut Gesundheit

Egal welches Meinungsforschungs-
institut zu welchem Zeitpunkt eine
Umfrage startet, die die hochsten
Guter des personlichen Lebens zum
Inhalt hat, bleibt konstant die
personliche Gesundheit als Um-
fragesieger stehen.

Dass dieses Gut viel Geld kostet, ist
aber wesentlich weniger Personen
bewusst.

So werden flr das kommende Jahr
allein flr die Steiermark Ausgaben
fir den Gesundheitsbereich von
knapp € 1,6 Milliarden verplant.
Was aber zu denken geben muss, ist
dass allein fiir die Abgangsdeckun-
gen der oOffentlichen Krankenan-
stalten knapp € 560 Millionen zu
veranschlagensind.

Zu einem nicht unwesentlichen Teil
ergibt sich diese Abgangsdeckung
aus der Finanzierung der schwerst-
defizitdren Ambulanzen. Das hangt
zum einen mit einem fehlenden
kostendeckenden Tarif zusammen,
zum anderen mit der zunehmen-
den nicht gerechtfertigten Inan-
spruchnahme der teuersten In-
stitution des Gesundheitswesens.
Auf der anderen Seite muss man
sichauch bewusst sein, dass fiir den
Bereich der Pravention ,,nur”knapp
10 Millionen zur Verfligung stehen.
Es ware also die dringliche Aufgabe
aller im Gesundheitswesen Be-
teiligter sowohl in steuernder, aus-
fihrender und konsumierender

rzt

Funktion sich bewusst zu sein wel-
che Kosten durch die Inanspruch-
nahme des Gesundheitssystems
entstehen.

In unserer Konsumgesellschaft
wird vor allem von den Konsu-
menten ein Maximum an Ver-
sorgung zu einem Minimum an
Beitragsleistung gefordert. Ein
zentraler Ansatzpunkt, der die Fi-
nanzierbarkeit des Gesundheits-
wesens aufrechterhalt, namlich das
Bewusstmachen von Kosten, die
durch eine ungerechtfertigte Inan-
spruchnahme von Einrichtungen
des Gesundheitswesens entstehen,
fehltaber.

Damit waren wir beim wegweisen-
den Thema der Lenkung der Patien-
tenstrome, das auch im Jahr 2019
nochimmer kein Themaiist. Die Ein-
fihrung einer zentralen Auskunfts-
nummer ab April 2019 wird zwar
darlegen, wie haufig Gesundheits-
fragen die Bevolkerung bewegen,
eine wirkliche Lenkung der Patien-
ten an die richtige Behandlungs-
institution (seit Jahren als Best
Point of Service bezeichnet) findet
aber nochimmer nicht statt.
Gleichzeitig wird sich aber auch die
Verfligbarkeit der arztlichen Ex-
pertise ab dem Frihjahr des kom-
menden Jahres neu aufstellen.
Durch die neue Konzeption des
Bereitschaftsdienstes, der hinkinf-
tig von einer noch zu errichtenden
Gesellschaft unter den Auspizien
des Gesundheitsfonds, der Kasse

Eiko Meister, Obmann

und dem Land organisiert wird,
wird sich fir die teilnehmenden
Arztinnen und Arzte eine deutliche
Verdanderung ergeben: dieser Ver-
sorgungsdienst ist abgekoppelt
vom Kassenvertrag und ausschlieR-
lich FREIWILLIG auszufiihren.

Ob sich dadurch Versorgungseng-
passe ergeben werden, oder die
Bevolkerung weiter ungehemmt
Gesundheitsinstitutionen auf-
sucht, wird sich zeigen. Es wird sich
auch zeigen, ob es zu einer wei-
teren Verlagerung der Arbeits-
leistung in der Nacht in die Spitaler
kommt.

Was hingegen dringend notwendig
ist, ist in weitere Programme zur
Pravention zu investieren, und mit
flankierenden Rahmenbedingun-
gen so zu gestalten, dass die Ge-
sundheit der Bevolkerung steigt.
Hierzu hat nicht nur die Politik bei-
zutragen, sondern auch die Be-
volkerung selbst. Und dafiir sind
eventuell auch unpopuldare Mak-
nahmen notwendig, um das hoch-
ste Gut Gesundheit zu erhalten.
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2018 - Ein Jahr mit wesentlichen Neuerungen
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2019 - Das Jahr der Herausforderung

Die wohl bedeutendste Ver-
anderung ist der Honorarabschluss
2018.

Die letzten Jahre unter der ,alten”
Flihrung der GKK war es unmoglich
wesentliche Verbesserungen im
Vertragssystem zu erreichen. Inner-
halb von flinf Jahren gab es viermal
die sog. Honorarautomatik. Erst mit
der Neubesetzung der Obmann-
schaft - Ing. Josef Harb wurde
Anfang diese Jahres in diese Funk-
tion gewahlt - konnte nach langen
und sehrintensiven, aber auch kon-
struktiven und von viel Uberzeu-
gungsarbeit gepragten Verhand-
lungsrunden ein gutes Ergebnis
erzielt werden.

Der langst notwendige Nachholbe-
darf wurde auch seitens der GKK
erkannt, die zunehmende Anzahl
von nicht nachbesetzbaren Kassen-
vertragsstellen waren eindeutige
Signale dafiir.

Die Schwerpunkte im Abschluss
2018 wurden meinerseits fir die
Allgemeinmedizin und Kinderheil-
kunde gesetzt, aber auch Degres-
sionen wurden angehoben und das
Limit far den Verbandswechsel
konnte beseitigt werden.

Ebenfalls neu ist der Fachgebiets-
zuschlag fiir Allgemeinmediziner.

Ein weiterer wichtiger Schritt er-
folgte bei den Zusammenarbeits-
formen. Ab sofort konnte nach zwei
Jahren zdhen Verhandelns ein
Durchbruch beim Job-Sharing er-
zielt werden, wobei die Vertragsbe-
dingung analog der Einzelpraxis er-
folgen wird. Die Degressionsvari-
ante analog zur erweiterten Stell-
vertretung konnte hier verhindert
werden. Jobsharing wird vorerst als
Pilotprojekt fiir zwei Jahre erfolgen,
um anschlieBend nach Evaluierung
in den Regelbetrieb liber zu gehen.

Das Projekt ,KIMONO“ konnte
nach langen und sehr schwierigen
Verhandlungen — nach Aussetzung
flir Monate- wieder vereinbart wer-
den und wird Anfang 2019 neu
starten. An dieser Stelle sei dem
Fachgruppenobmann fir Kinder-
heilkunde Doz. Dr. H.J. Dornbusch
ein Dank fiir sein Bemihen ausge-
sprochen.

Die groRte Anderung wird jedoch
der Bereitschaftsdienst NEU fir
2019 sein. Kernpunkt ist die FREI-
WILLIGKEIT der Teilnahme an die-
sem neuen BD-Modell, weiters die
dienstfreie Zeit von Mitternacht bis
07:00 morgens. Der vorgesehene
reine Visitendienst wird sich erst
bewdhren missen, hier werden
notwendige Adaptierungen wohl
unausweichlich sein (groRe Spren-
gel, Einbeziehen der Ordinationen
in das neue System!).

Auf Bundesebene ist die Reform
der Krankenkassen der grofite
Schritt seit Jahrzehnten. Die neun
Landes-GKK werden zu einer oster-
reichischen Gesundheitskasse zu-
sammengefiihrt, die dann OGK
genannt wird. Hier gibt es enorme
Aufregungen und Proteste seitens
einiger Sozialversicherungen und
politischer Parteien, selbst gericht-
liche Klagen sind in Vorbereitung
und werden wohl auch eingereicht
werden.

Welche Zustandigkeiten auf Lan-
desebene verbleiben ist noch nicht
endglltig fixiert. Dies wird im
nachsten Jahr geklart werden. Es
zeichnet sich ab, dass die Struktur-
planung weiterhin regionale Zu-
standigkeit haben wird.
Honorarverhandlungen werden
dannim Wesentlichen auf Bundes-
ebene zufuhrensein. Ein 6ster-

Meindl Norbert

Kurienobmann Niedergelas-
sene Arzte

reichweiter Gesamtvertrag wird
dann vorliegen. Auf Landesebene
werden, so wird erwartet, noch
Adaptierungen moglich sein.

Die sog. ,Kleinen Kassen” werden
ebenfalls zusammengelegt, und
zwar die BVA mit der VAEB und die
SVA mit der Bauernkasse, welche
dann Versicherungsanstalt Selbst-
standige —also SVS genannt wird.

Diesbeziiglich haben auf Bundes-
ebene — OAK und SVA- erste Ge-
sprache mit den zustdandigen
Funktiondren (Bundeskurienfih-
rung Steinhart, Wutscher, Meindl
und Spitzenvertreter der SVA)
begonnen und sind damit in eine
intensive Phase eingetreten. Vor
Allem die unterschiedlichen Hono-
raransatze und die zeitliche An-
gleichung sind die Hauptpunkte.

Das Jahr 2019 wird eine enorm
groRe Herausforderung fir die
Arztekammern aller Bundeslénder
werden.

Fur die steirische Arztekammer /
Niedergelassene Arzte werde ich
mich mit aller Kraft dafiir einsetzen
damit sich flr uns keine vertrag-
liche Verschlechterung im neuen
bundesweiten Gesamtvertrag
niederschlagt.

Im Gegenteil, es sollte noch Ver-
besserungen geben.
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Bereitschaftsdienst NEU

Ab April 2019 wird in den Bezirken
der Steiermark ein neues - auf Frei-
willigkeit basiertes - Bereitschafts-
system starten.

Wir haben uns um eine Anderung
des jahrzehntelang bestehenden
Bereitschaftsdienstsystem dring-
lich bemihen miissen, da es
offensichtlich wurde, dass neue
Planstellen — auch durchaus
wirtschaftlich lukrative — auch we-
gen der Dienstpflicht nicht mehr
angenommen wurden.

Allen Verantwortlichen ist bewusst,
dass es in einigen Bereichen An-
derungsbedarf am jetzt neu ge-
planten System geben wird.

Ob das neue System nach dem
Motto,, Motivation statt Zwang“ bei
der Kollegenschaft gut ankommen

wird, werden wir alle bald erfahren.
Wir werden dann in der Arbeits-

gruppe Bereitschaftsdienst der
Arztekammer evaluieren und zu
verbessern versuchen.

Viele Kolleginnen und Kollegen
WOLLEN ja versorgen — das steht
auBerZweifel!

Fiir die Hohe der Honorare sind wir
als Kammervertreter zwar auch
mitverantwortlich - deutlich gesagt
sein muss aber, dass die Versor-
gungspflicht das LAND hat - und
nicht die Arzteschaft....

Fir die entsprechende Motivation
der gesamten Arzteschaft ist aber
jetzt auch der Gesundheitsfonds
zustandig.

Dass sich Arbeit in der Nacht und
am Wochenende - insbesondere
am Sonntag - auch lohnen muss,
wird die flr die Versorgung verant-
wortliche Seite spéatestens bei
Problemen mit der Besetzbarkeit
von Fahrdiensten bemerken.

Auch weiterhin werden wir eine Be-
reitschaftsdienstordination in den
Grol3sprengeln einfordern.

Bei weitem nicht alles muss visitiert

Andreas Kirisitz

werden — nicht nur Arzte sind
mobil, sehr oft auch Patienten.

Als Berufsoptimist sehe ich aber die
Chance hier eine fair bezahlte
Dienstleistung am Samstag und
Sonntagzu erreichen.

Andere Bundeslander haben sich
dieser Problematik bereits gestellt
und durchwegs unterschiedliche
Losungen gefunden. Die Kollegen-
schaft in den Bundeslandern kann
sich ein zurick zu den alten Bedin-
gungen nicht mehrvorstellen!

Wir Arzte wollen moderne, aber
auch lebbare Medizin bieten.

Kurieninformationen fiir Angestellte Arztinnen und Arzte

Seit mehr als einem Jahr befindet
sich die Kurienfihrung in Gespra-
chen mit der Fiihrung der Steier-
markischen Krankenanstalten
Ges.m.b.H zum Thema §14 SI-
Vereinbarung.

In diesem ist verkiirzt gesprochen
nichts anderes festgelegt, als Aus-
gleichszahlungen die durch das
KAAZG durch die verminderte An-
zahlvon Nachtdiensten entstehen.
In mehreren Runden wurde die
Notwendigkeit dargelegt, das
Thema mit sauberen Zahlen zu

hinterlegen und ernst gemeinte
Verhandlungen zu fiihren. Erst
durch mehrfache Interventionen
und Gesprdache mit den Vor-
standen, dem Aufsichtsratsvor-
sitzenden und dem zustdndigen
Gesundheitslandesrat scheint lan-
gsam Bewegung in die Sache zu
kommen. Es besteht weiterhin die
Hoffnung, das Thema bis langstens
im Friihjahr 2019 abzuschliel3en.

Gehaltsanpassungen

Auf Bundesebene wurde fir Be-
dienstete des Bundes ein Abschluss

mit einer Gehaltserhéhung von
durchschnittlich 2,76 % vereinbart.
Mittlerweile haben sieben Bundes-
lander diese Vereinbarung Uber-
nommen. In der Steiermark be-
deckt sich der zustandige Personal-
und Gesundheitslandesratin dieser
Frage mit Schweigen. Die zu dem
Thema schon im Sommer ge-
flihrten Aussagen, dass im Hinblick
auf die Budgetkonsolidierung des
Landes nur moderate Abschlisse
moglich waren, ist eine Meinung,
die von der Kurienflihrung nicht ge-
teilt wird. Es ist fir uns inakzepta-
bel, dass schon wieder die Be-
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diensteten des Landes auch in der
KAGes fir die Budgetsanierung
herhalten sollen. Jedenfalls ist zu
erwarten, dass im Dezember inten-
sive Verhandlungen zwischen dem
Land Steiermark und der Gewerk-
schaft Offentlicher Dienst statt-
finden. Wir hoffen, dass der Bun-
desabschluss sich auch im Land nie-
derschlagt, sind aber auch gleich-
zeitig bereit bei Nicht-Zustande-
kommen eines adaquaten Ab-
schlusses entsprechende gewerk-
schaftliche Zeichen zu setzen.

Sondergebiihren

Ein wesentlicher Einkommensbe-
standteil fir angestellte Arztinnen
und Arzte sind die Sonderge-
blhren. Hier konnte zusammen mit
der KAGes und dem VVO in er-
staunlich schnellen Verhandlungen
ein hervorragendes Ergebnis erzielt
werden. Es wurde ein Doppelab-
schluss fir die Jahre 2019 und 2020
vereinbart, der fur die Hauptbe-
handler ein Plus von 3,6 %, die Ra-
diologie ein Plus von 2,5 % und die
technischen Facher ein Plusvon2 %
bringen wird. Dieser differenzierte
Abschluss war weiterhin Wunsch
der PKV und konnte nicht in einen
einheitlichen Abschluss fir alle
Arztinnen und Arzte verwandelt
werden. Dennoch liegen die Zu-
wachse Osterreichweit im Spitzen-
feld.

In mehreren Verfahren, die zuletzt
in dienstrechtlichen Fragen mit der

STANDESPOLITISCHE MITTEILUNGEN DER AKTION FREIER ARZT

Steiermarkischen Krankenanstal-
ten Ges.m.b.H von verschiedenen
Institutionen gefiihrt wurden, kam
es zu richtungsweisenden Urteilen.
So wurde beispielsweise vom OGH
festgehalten, dass eine Neufestset-
zung des Vorrlickungsstichtages bei
der Ernennung zum Oberarzt un-
zuldssig ist. Ahnliche Urteile sind
auch in der Richtung ergangen,
dass bei Dienstreisen Weggelder zu
zahlen sind und die Anwesenheit
bei angeordneten Fortbildungen
als Arbeitszeit zu rechnen ist. Bei all
diesen Fallen werden wir die fla-
chendeckende Umsetzung einfor-
dern.

Bereitschaftsdienst neu

Wenngleich das Thema nicht ein
origindres Spitalsarztethema ist, so
ergibt sich fir Spitalsarztinnen und
Spitalsarzte, die ein Jus practicandi
als Arztin oder Arzt fir Allgemein-
medizin besitzen ab dem Frihjahr
2019 mit der Neuaufstellung des
Bereitschaftsdienstes in der Nie-
derlassung eine Moglichkeit an
diesem Bereitschaftsdienst teilzu-
nehmen. Dadurch, dass dieser Be-
reitschaftsdienst von den niederge-
lassenen Kolleginnen und Kollegen
nur noch freiwillig zu leisten ist, und
auch die Honorierungin einigen Re-
gionen als sehr gut zu bezeichnen
ist, kdnnten sich hier Anreize erge-
ben, an einem solchen Dienst teil-
zunehmen. Neben der Hono-
rierung ist insbesondere in den
landlichen Regionen die Dienstzeit
von 19-24 Uhr ein Faktor, der dieses
Dienstmodell auch fir Spitalsarzte

interessant machen konnte. Ver-
kehrt herum werden wir sehr scharf
beobachten, ob sich durch die Ein-
fihrung des neuen Bereitschafts-
dienstmodells die Beflirchtung be-
wahrheitet, dass der Patientenzu-
strom in die Spitalsambulanzen in
den Nachtstunden weiter zunimmt.
Sollte sich in der Evaluierungsphase
diese Beflirchtung bewahrheiten,
werden wir entsprechende For-
derungen formulieren.

Ausbildungsevaluierung

Von der Bundeskurie Angestellte
Arzte wird seit Jahren eine Ausbil-
dungsevaluierung in Osterreich
durchgefiihrt. Fir die Steiermark
hat es in den Ergebnissen leichte
Verschiebungen gegeben. Grosso
modo kann man sagen, dass die
Arzteausbildung von den Kollegin-
nen und Kollegen in Ausbildung
etwas besser empfunden wird. Die
Ausbildung zum Facharzt ist Giber-
wiegend etwas besser beurteilt, als
die Ausbildung zum Arzt fir Allge-
meinmedizin. Insgesamt ist aber
dennoch festzustellen, dass hier
weiteres Optimierungspotenzial
vorhanden ist. Seit neuestem kon-
nen auch die entsprechenden
Tabellen im internen Bereich der
Homepage der Arztekammer
Steiermark abgerufen werden.

Die Kammerrate der AKTION
FREIER ARZT in der Kurie Ange-
stellte Arzte

Eiko Meister, Florian Eisner,
Thomas Wegscheider, Christoph
Werner, Roland Fegerl
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